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Medico Cirujano Especialista en Salud Ocupacional y Riesgos Laborales
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EXAMEN MEDICO DE APTITUD LABORAL
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Con los siguientes examenes:
MEDICO OCUPACIONAL =0 ‘ OPTOMETRIA AUDIOMETRIA e
OSTEOMUSCULAR ——— . ELECTROCARDIOGRAMA  ———— ESPIROMETRIA 1 KNI
GLICEMIA | COLESTEROL, TRIGLICERIDOS FRED -
Otros
CONCEPTO MEDICO OCUPACIONAL

Apto con restricciones Puede continuar su labor ———
Apto con restricciones que no limitan su labor  ———— Puede continuar con reubicacion laboral Y Ll s
Apto para el cargo v Examen de retiro satisfactorio e e
Aplazado por restricciones AT Examen de retiro con patologia —_—

Aplo para trabajo en alturas. /o No apto
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Restricciones médicas ocupacionales
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RECOMENDACIQNES MEDICAS OCUPACiONALES

Uso de elementos de proteccion personal > ¢ Valoracion por:
Hacer pausas aghvas. =T Reubicacion laboral temporal.
Llevar estilo de vida saludable, dieta, gjercicio. ¢’ Rehabilitacion ocupacional. SEir R
Ingreso al sistema de vigilancia epidemiolégica Realizacion de pruebas complementarias
Otras
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La presente certificacion se expide con base en la Historia Clinica Ocupacional del trabajador, |a cual tiene caracter confidencial
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CONSENTIMIENTO INFORMADO: Certificg que no he omitida informacion
sobre mis enfermedades y mi estado de salud TRABAJADOR EXAMIN ADO
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